
PROGRAMA DE SENDERISMO

Nº FECHA NOMBRE DE LA RUTA ITINERARIO LONGITUD ZONA TIPO DIFICULTAD

RUTA 1 10/10/26 El legado de la Brea Circular HORNOS DE BREA HOYA LA PALOMERA-LA GUANCHA 9,5 km NORTE CIRCULAR

RUTA 2 17/10/26 Crestas y Fortalezas Degollada de Las Hijas, Catalanes, La Fortaleza, Pico el Inglés 9,1 KM ANAGA CIRCULAR

RUTA 3 07/11/26 El suspiro de los castaños Circular Los Dornajos - Ruta de Los Castaños 8,5 KM NORTE CIRCULAR

RUTA 5 21/11/26 El trazo de los antiguos GUIA DE ISORA - ARIPE - CHIRQUE - EL JARAL - GUIA DE ISORA 12,3 KM SUROESTE CIRCULAR

La Laguna Deporvida 2026-27

Más información e inscripciones en: www.deportelagunero.com o de

forma presencial, en las instalaciones del Francisco Peraza, (La

Manzanilla) en horario de 09:00 a 18:00 horas.

3 guías profesionales y titulados Transporte Gratuito de ida y vuelta desde La Laguna Seguro de accidentes incluido
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